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SSoolliiddaarriiddaadd  ccoonn  llaa  TTiieerrrraa  ppoorr  SSrr..  M. Yvonne Nosal, H.E.N.S. (LA) 

Me parece que cuando hablamos de ´Solidaridad con la Tierra´, hace falta que nos 
preocupemos por rectas relaciones. 
 

“En el principio,  
Dios creó los cielos y la tierra.”(Génesis 1,1) 

“Dios miró todo lo que había hecho   
y Dios vio que era muy bueno.” (Gén.1,31) 

 
Nosotros, los seres humanos, somos parte integrante de la creación de Dios. Como tal, 

es importante que formemos y mantengamos relaciones armoniosas, no sólo llevando un estilo de vida 
personal integrado, sino también viviendo en armonía con los otros, con nuestro Dios y con toda la 
creación.  
 
Hoy nuestra tierra sufre mucho por múltiples formas de destrucción, explotación y actividades insensatas 
que contaminan sus aguas, destruyen sus bosques, modifican las condiciones climáticas y eliminan vidas 
humanas y de otros seres. Esta situación mundial precaria “plantea cuestiones muy grandes acerca de lo 
que significa ser humano y acerca del futuro de la tierra, nuestro hogar.” Es importante que cada una de 
nosotras siga creciendo en la concientización y el compromiso de cuidar de toda la creación y esté 
“profundamente consciente del hecho de que se trata del futuro de la tierra misma”.  (Documento UN 
NUEVO MOMENTO, Consejo General H.E.N.S. 2008) 
 
Si trabajamos juntas en relaciones armoniosas y rectas, podemos estar seguras del cumplimiento de la 
promesa que Dios nos hizo respecto a “un futuro lleno de esperanza.” (Jeremias 29,11) La cuestión es: 
¿Estamos dispuestas a hacerlo? Que el Dios que creó los cielos y la tierra y vio que eran muy buenos, esté 
con nosotras en nuestros esfuerzos por vivir armoniosamente en todos los niveles, especialmente en 
solidaridad con nuestra preciosa Tierra.           
 
Delegadas H.E.N.S. contribuyeron al Encuentro CSW por Sr. Miriam Jansen, H.E.N.S. (SL) 
La 53rd session of the Commission on the Status of Women (CSW) se reunió en las oficinas principales 
de la ONU en Nueva York del 2 al 13 de marzo. En el encuentro de este año se trató la distribución igual 
de responsabilidades entre mujeres y hombres, incluyéndose el cuidado debido en casos de  HIV/AIDS.  

 
La distribución desigual de responsabilidades y tareas tiene efectos 
desastrosos sobre las niñas, ya que limita sus posibilidades de 
escolaridad y preparación laboral, amenaza su salud y exacerba su 
pobreza. Demasiadas niñas y mujeres jóvenes tienen que equilibrar 
con sus responsabilidades escolares un exceso de trabajo doméstico. 
En consecuencia, muchas no logran realizar su potencial educacional, 
y sus esperanzas de un futuro mejor para ellas y sus familias 
permanecen sueños. 
 

 
Como preparación para el encuentro, las Hermanas de las Escuelas de Nuestra Señora se unieron a  otras 
28 ONGs, presentando a la CSW una declaración escrita para su consideración. La declaración llamaba a 
los gobiernos a reforzar sus políticas de protección de las niñas y defensa de sus derechos.  
 
La delegación H.E.N.S. ante la CSW incluía  estudiantes y docentes del College of Notre Dame of 
Maryland, así como también una joven mujer que trabajaba en el Sheil Catholic Center de la Northwestern 
University en Evanston, IL.  Las jóvenes mujeres de la delegación  fueron defensoras particularmente efectivas de 
las niñas.  Su trabajo en la Sección Niñas hizo posible que la Sección colocara en las manos de más de 
treinta delegaciones gubernamentales sugerencias de revisión para el documento final de la Comisión y 
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contribuyó a que el documento final producido por la CSW tratara de manera adecuada los derechos y 
problemas de las niñas. 
 
Entre las ideas apoyadas por las delegadas H.E.N.S. que se incorporaron en las Conclusiones acordadas 
de la CSW están: el derecho de todas las niñas a escolaridad y preparación laboral; la prevención y 
eliminación del trabajo infantil y  su explotación económica; la ayuda a las niñas afectadas por 
HIV/SIDA, incluidas las madres jóvenes y adolescentes; la necesidad de reducir el estigma que pesa 
sobre HIV/SIDA; reconocimiento del rol delicado que juega una educación correspondiente al género 
para poner fina actitudes discriminatorias hacia niñas y mujeres; y la necesidad de “tolerancia cero” para 
la violencia hacia niñas y mujeres.                
 
La oportunidad de aprender más sobre el carisma H.E.N.S. ha sido parte integrante de la experiencia. Un 
día de orientación, unida a la reflexión diaria, toma de apuntes y oración ayudaron a las delegadas 
H.E.N.S. a tener presente su singular responsabilidad de hacer que el Evangelio y los valores de la 
Congregación den frutos en las deliberaciones de la Comisión 
 
Las delegadas H.E.N.S. informaron que la experiencia las cambió de maneras que no habían esperado. Se 
sentían ensanchadas al trabajar sobre temas superiores a sus propias experiencias, con gente del mundo 
entero. Al aprender más sobre el carisma de la Congregación se veían motivadas y fortificadas.       
 
Desde su regreso, las participantes tienen la oportunidad de compartir su experiencia con una amplia 
variedad de grupos y de incorporar lo aprendido y comprendido en sus estudios y aún en sus proyectos de 
vida. La estudiante Bárbara Bailey escribió: “Mi experiencia en la ONU era grandiosa y abarcadora , en 
concordancia con la meta de educar a la mujer para transformar el mundo. Me siento tremendamente 
bendecida y reconfortada para contribuir a mejorar las condiciones del mundo. Mi oración es  que se me 
haga ver cómo puedo llevar a cabo esta meta.”   
 
En la pagina web SSND NAMA  está disponible más información y también entrevistas con las 
delegadas H.E.N.S.  
 
 
Encuentro del Club Veraniego de Shalom en Paraguay por Sr. Leetta Hammack, H.E.N.S. (LA) 

Hace más de 20 años que las Hermanas de las Escuelas de Nuestra Señora en 
la parroquia San Gerardo de Pedro Juan Caballero, Paraguay, hacen el 
encuentro del “Club Veraniego” para chicos y jóvenes. Lo especial de este año 
era el tema: Shalom, un modo de vivir” y una semana de formación Shalom 
para líderes del club.      
 
Para promover la colaboración con otros 
grupos de la ciudad, se formó un comité 
planificador del evento. Entre los miembros 
del comité estaban representantes de grupos 
ambientales y de ayuda a mujeres y niños, 
docentes de una escuela local, asociados y 
pre-asociados H.E.N.S., un coordinador de la 

juventud parroquial, un seminarista y una representación de padres. 
Juntos elaboraron planes para actividades educacionales y recreativas 
alrededor del tema.                                                   
 
Setenta y un adultos y líderes juveniles recibieron formación a través de 
presentaciones audiovisuales, música, danza y arte sobre temas como 
paz y no-violencia, liderazgo, el ambiente, y la realidad y responsabilidad globales. La Hermana Roxanne 
Shares, H.E.N.S., Coordindora Internacional de Shalom, participó del evento, ofreciendo un discurso en 
el último día del encuentro.           
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Del 19 al 30 de enero vinieron cada día más de 300 chicos entusiastas de 6 a 12 años. Hubo las 
actividades deportivas acostumbradas y juegos de mesa, música y danza, manualidades y origamis, y 
estudios bíblicos. Además, los chicos tuvieron oportunidades de aprender algo sobre el Paraguay, las 
situaciones sociales, los derechos del niño, reciclaje y valores claves a través de relatos. Plantaron árboles 
y trabajaron en un gran poste de paz de Madera. El poste de paz fue la contribución de un carpintero local 
y simboliza la dedicación de la parroquia a esforzarse por la paz.         
 
Cada día volvieron los chicos a casa cantando, bailando y describiendo sus experiencias a familiares y 
amigos. Los jóvenes y los líderes adultos usaron remeras verdes de Shalom en la parroquia y en las calles 
de la ciudad, manifestando así su compromiso de ser y hacer una diferencia a través de  Shalom como un 
modo de vida para un mundo mejor.     
 
Millones participaron en la Semana de Acción por la Educación by S. Ann Scholz, H.E.N.S., Directora 
ONU/ONG 
 

Unos diez millones de personas participaron de la anual Semana de Acción por la Educación, del 20 al 26 
de abril, para demandar una urgente acción por los 774 millones de adultos analfabetos, los 75 millones 
de niños sin enseñanza primaria y los 226 millones de jóvenes sin enseñanza secundaria – en su mayoría 
mujeres y niñas. Casi todos los gobiernos han prometido “ Educación para todos” (Education for All) 
para 2015, pero la actual crisis financiera amenaza con empeorar la situación global y dejar millones más 
sin educación.    
 
Este año participaron niños, padres y alumnos adultos en más de 100 países leyendo en el libro “La Gran 
Lectura” (The Big Read), un libro con historias cortas sobre educación, escritas por figuras líderes, 
ganadores de Premio Nobel y autores renombrados. Los lectores agregaron luego sus nombres a una 
declaración demandando que todos los gobiernos hicieran posible una buena, sólida educación para 
todos. “Aprender a leer y escribir cambia la vida; significa trabajo, dinero, salud y sueños realizados”, 
comentó Su Majestad la Reina Rania de Jordania, Presidenta Honorífica de la Semana Global de Acción 
de 2009.                 
 
“La Gran Lectura” (The Big Read)  tuvo lugar en 
hogares, escuelas, casas gubernamentales y 
eventos públicos en todo el mundo. Uno de esos 
lugares es el Centro Educacional H.E.N.S. en 
Jamaica, Nueva York, donde conducidas por 
Hermanas de las Escuelas de Nuestra Señora 
mujeres adultas que no han tenido la 
oportunidad de completar su escuela secundaria se 
esfuerzan por mejorar sus conocimientos de 
lectura y matemática y conseguir su certificado equivalente.   
 
La Campaña Mundial por la Educación “Global Campaign for Education” (GCE), fundada en 1999, 
reúne organizaciones no-gubernamentales (ONGs) más importantes en más de 120 países. GCE 
promueve el acceso a la educación como un derecho humano básico. Insiste también en la 
concientización pública a fin de suscitar la voluntad política de gobiernos y otros líderes en la comunidad 
internacional de cumplir sus promesas de proveer educación para todos. 
 
La Campaña demanda que los gobiernos nacionales en países más pobres provean alfabetización para 
todos, cualquiera sea su edad, y que todos tengan acceso a aprendizaje y perfeccionamiento laboral 
durante toda su vida. Los gobiernos más pudientes e instituciones internacionales deben garantizar ayuda 
calculable y a largo plazo para una educación que capacite a los países más pobres a cumplir plenamente 
la agenda de Educación para Todos.  
 
El Espíritu de Shalom está vivo en  Hungría por Sr. Dominika Varga, H.E.N.S. (MG) 
Las Hermanas de la Provincia Húngara (Magyar) expresan el espíritu de  Shalom en su vida diaria y han 
descubierto nuevas maneras de servir a los necesitados. Los días especiales de Shalom son 
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conmemorados  en la oración y en la Eucaristía por Hermanas y estudiantes. Las Hermanas promueven 
valores de Shalom mediante la educación y la atención de estudiantes en internados, en las clases y en 
exposiciones y competencias sobre justicia, pobreza y discriminación, el calentamiento global, y la 
Tierra.   
 
En noviembre de 2008, la Hermana Ann Scholz, Directora de ONU/ONG, y la Hermana Roxanne 
Schares, Coordinadora de Shalom, visitaron la provincia y las cuatro escuelas H.E.N.S. en Hungría. Se 
encontraron con Hermanas, estudiantes y docentes, ofreciendo discursos sobre temas globales, el llamado 
a la solidaridad y educación transformadora.     
 
Estudiantes de la escuela en Szeged trabajan en cocinas para  pobres, sirviendo y conversando con los 
huéspedes. En fiestas especiales visitan hogares para niños particularmente necesitados e invitan personas 
discapacitadas a contar de su vida, logrando así una mayor solidaridad con los pobres.                                        
 
En la escuela de Debrecen alumnos de novena grado han asumido una iniciativa nueva, un curso de 
servicio social. Después de un mes de estudio dedican un día de cada semana a actividades de ayuda, 
como visitar hogares para ancianos, atender a niños pequeños, jugar y tratar con personas discapacitadas 
físicas o mentales, y  dar apoyo escolar a niños menores. Además, en Debrecen el Programa H.E.N.S. de 
Estudios Femeninos para alumnas del colegio está ofreciendo un nuevo curso sobre desarrollo sostenible. 
Mediante lecturas, seminarios, talleres y publicaciones tratan el tema de “Mujer y Naturaleza.”            
 
La escuela en Budapest comenzó el club TESZI (en húngaro “hacer”; abreviación de TEvékeny SZeretet 
Iskolája – „Escuela de Caritas Activa“).  El club está abierto a cualquiera que esté dispuesto a servir a 
necesitados mediante la oración, donaciones de ropa, lecciones  privadas gratuitas, visita a niños 
enfermos en hospitales, o ayuda en un comedor público.  
 
En la escuela en Makó, el servicio de solidaridad incluye ayuda a ancianos, trabajo en una cocina para los 
sin-techo, asistencia en necesidades especiales de familias y alumnos y participación en un proyecto 
relacionado con temas ecológicos. El liderazgo de la escuela organza también charlas para adultos de la 
ciudad sobre problemas de justicia como por ejemplo los derechos de los indígenas.  
 
En Serbia, en la escuela-internado de Nagybecskerek, los alumnos invitan regularmente a los ancianos de 
la ciudad a reunirse, jugar y celebrar juntos. – En  Kikinda las Hermanas trabajan en parroquias, imparten 
enseñanza religiosa y asisten a los necesitados de alimento y ropa.    
 
En toda la provincia, Asociados H.E.N.S. participan de los servicios de las Hermanas, profundizando en 
el espíritu de solidaridad. Hermanas y asociados trabajan juntos en Szovata, Rumania (Transylvania) 
donde dirigen el coro, tienen una escuela ambulante de música, organizan días de espiritualidad, retiros y 
encuentros culturales y atienden  servicios sociales. Con alegría y gratitud toman las Hermanas de las 
Escuelas de Nuestra Señora, asociados, colaboradores y alumnos la oportunidad de servir a otros, abrir 
las mentes para el saber y crear en los corazones disponibilidad para la solidaridad con los necesitados.  
 
Eventos por llegar 
El Día Mundial del Medio Ambiente (World Environment Day), 5, de junio de 2009, ofrece otra 
oportunidad más a las H.E. N.S. para examinar el estado de nuestro ambiente y para estimular para 
opciones personales y comunitarias y acción política efectiva. El tema de este año es “Tu Planeta te 
necesita: Unidas para poner fin al cambio climático.” Recursos están disponibles en  
www.gerhardinger.org  
 
El 13 de junio de 2009 celebramos el décimo aniversario de la beatificación de la Beata Antonina, 
Patrona de Shalom. Con la Beata Antonina escuchamos los gritos de toda la creación y respondemos en 
solidaridad. Información sobre la Beata Antonina puede encontrarse en  www.gerhardinger.org     
 

El Boletín Shalom/UN-NGO es una publicaión trimestral de las Hermanas de las Escuelas de Nuestra Señora    
via della Stazione Aurelia 95   
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