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Introducción  
Nuestro mundo de hoy, más que nunca, se enfrenta a retos que requieren respuestas urgentes en todos los niveles 
por todos y por cada uno de nosotros. Nuestro mundo está dividido, está roto. El tejido de la vida están 
desgarrado, las relaciones están dañadas. Los gritos son para la curación y la reconciliación, por un renovado 
sentido de comunidad mundial, para una respuesta de solidaridad.  
 
Llamado a la Oración  
Llamadas a la solidaridad con toda la creación, estamos dispuestas, personal y comunitariamente, a arriesgar 
todo lo que somos y todo lo que tenemos por el bien de la misión de Jesucristo. (Llamado a la Solidaridad)  
 
 Experiencia     
En todo el mundo las personas están sufriendo. La Tierra está sufriendo. Toda la creación sufre. Ábranos los 
corazones para escuchar los gritos y abrazar a la gente que sufre.  
 
Grito 1: Yo soy Sara, madre de seis, viviendo en el África occidental. El año pasado, en  desesperación de 
alimentar a mi familia, he vendido a los cuatro niños mayores y recibí 64 dólares para ellos.  
 
Grito 2: Soy Juan de Colombia. Fui secuestrado y torturado por la guerrilla. Cuando fui liberado, busqué la 
seguridad, pero en todas partes hubo guerra. Hace dos años, espero en un centro de detención en los EEUU.. 
Espero una decisión; espero libertad y paz.  
 
Grito 3: Soy Zakia de una familia pobre de la India.  Nunca tuvimos suficiente dinero, así que no podía ir a la 
escuela. El año pasado, cuando cumplí 13 años, me casé. Pronto voy a tener mi primer hijo.  
 
Grito 4: Soy la Tierra, y estoy muriendo. Mis montañas, ríos y mares están contaminados. Los bosques están 
desapareciendo, al igual que muchas especies de vida animal y vegetal. Los recursos naturales se están agotando. 
Mis tierras se están convirtiéndose en desiertos.  
 
Reflexión  
Con profunda preocupación nos preguntamos: ¿qué va a pasar con la humanidad y la creación? ¿Dónde está la 
esperanza para nuestro futuro, para el futuro de la humanidad y el futuro de la Tierra?  
 
Lectura 1: "La humanidad tiene que ser liberado y redimido…  La creación está sufriendo y está a la espera de 
una verdadera libertad; está a la espera de un mundo diferente, mejor; está a la espera de" redención ". Y en lo 
más profundo sabe que este nuevo mundo que está esperando supone una nueva (humanidad); presupone   "hijos 
de Dios".  (Papa Benedicto XVI, Mensaje para la Jornada Mundial Misionera, 19 de octubre de 2008)  
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Lectura 2: " " = El Espíritu del Señor está sobre mí, porque me ha ungido para anunciar a los pobres la Buena 
Nueva, me ha enviado a proclamar la liberación a los cautivos y la vista a los ciegos, para dar libertad a los 
oprimidos y a proclamar un año de gracia del Señor… En la sinagoga todos los ojos estaban fijos en él. 
Comenzó, pues, a decirles: "Esta Escritura, que acabáis de oír, se ha cumplido hoy.” (Lucas 4:18-21)  
 
Lectura 3: "El deseo de globalizar la solidaridad no es sólo una cuestión de adaptación a las nuevas exigencias de 
la situación internacional ..., sino es, sobretodo, una respuesta a las demandas urgentes del Evangelio de Cristo. 
Para nosotros los cristianos, pero también para toda la humanidad, esto requiere de un enfoque verdaderamente 
espiritual y un cambio de actitud y del corazón. "(Papa Juan Pablo II, Mensaje a la 17a Asamblea General de 
Caritas Internationalis, 2003) 
 
Lectura 4:  "El único puente que unirá la congregación, y a cada una de nosotras individualmente, a la 
solidaridad auténtica con toda la creación es la transformación." (HEND Consejo General, El nuevo momento 
Documento 2008, Parte 2, B, párrafo 8).  
 
Pausa para Reflexión Tranquila y Oración 
 
Acción  
Ha llegado el momento de cambiar el curso de la historia, a fin de fomentar la solidaridad, de ser instrumentos de 
esperanza. Este es un momento privilegiado para que podamos actuar con amor y pasión como lo hace Dios.  
 
A través del proceso dinámico de actuar compasivamente, hacer frente a estructuras y sistemas injustas para 
eliminar las causas profundas, y creciendo en humildad, llegamos a una experiencia de auténtica solidaridad. 
Vivir la solidaridad será nuestra forma de participar en la misión de Dios de curación y redención. En solidaridad 
descubriremos y daremos testimonio al don de la esperanza de Dios.  
 
Preguntas para Reflexión y Acción  
1. ¿Qué nuevos riesgos tomaré / tomaremos personal y comunalmente para vivir la solidaridad?  
2. ¿Cómo vamos a responder al llamado de una solidaridad global?  
 
Una acción sugerida para el año 2009 es conocer y participar en Año Internacional de Reconciliación de las 
Naciones Unidas, una manera de seguir y desarrollar procesos de reconciliación para una paz duradera.  
 
Oración  

 
Dios de todas, ayúdanos a reconocer a todos nuestros hermanos y hermanas  en la comunidad global.  
Abre nuestros corazones a ellas, para que podamos vivir en solidaridad  con esta familia ampliada.  

Dios de  Justicia y Paz, ayúdanos a comprometernos para cambiar las estructuras injustas  y de ser pacificadores 
en un mundo que sufre.  

Capacítanos a ser cristianas no sólo de palabra  sino también en acción compasiva.  
Danos la valentía de hablar para la verdad y la justicia y con oración y paciencia llamar a la transformación.  

Que la solidaridad global y la paz sean logradas a través del poder de compasión, comprensión y amor.  
En el nombre de Jesús, Príncipe de Paz, oramos por la justicia global. Amén.  

(De la Oración del Servicio Mundial de la Solidaridad, Educación para la Justicia) 
 
                                                                                      


