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Bevezetés

Az evangélium, valamint az Egyhdz és Kongregacionk dokumentumai arra hivnak benniinket, hogy
éljink szolidaritasban a szukséget szenvedékkel. De mit is jelent a szolidaritds? A chilei Santiago
egykori biboros-érseke, Msgr. Raul Silva Henriquez, igy hatarozta meg: ,,A szolidaritas olyan szeretet a
mai napon, ami szabadda teszi a szegényeket, az Uldozotteket, a betegeket, a biindsdket, mindenkit,
kulondsen azokat, akik szikséget szenvednek és elnyomottak.”

Iméadséagra hivas

Szeretetben egyesilve sziikséget szenvedé novéreinkkel és fivéreinkkel vilagszerte, hadd valaszoljunk
nagylelkiien, felajanlva eréforrasainkat, idénket, talentumainkat és imainkat értiik. Hadd valjunk igazéan
“megaldott, megtort és szétosztott kenyérré a vilag életéért.”

Evekkel ezelstt Myriam és Gabriel néhany javitast végzett el kis fahazukon, mely olyan kornyéken allt,
ahol az alsobb néposztalyba tartozok éeltek. Egy €jjel tiiz Utott ki. Gabriel, Myriam és velik €l fiatal
lanyuk megmenekdilt, de mindent elveszitettek. A kdzdsség gyorsan reagalt a helyzetre, hogy segitsen a
csaladon. A plébania kélcsonzott nekik egy hazat, ahol lakjanak, és a szomszédok, akiknek maguknak
is csak kevesiik volt, batort, ruhat és élelmiszert adomanyoztak. Erkezett egy specialis agy is, amit
eladva tovabbi szlikséges dolgokat is beszerezhettek volna, de Myriam és Gabriel odaadta egy
szomszednak, akinek még agya sem volt.

Az elmdlt Karacsony el6tt az egyik katekéta megkérte két legidésebb fiat, hogy szervezzenek
betlehemes jatékot a szomszédsagban él6 gyermekekkel. A két fiatalember segitséget kért a barataitdl,
motivalta a gyermekeket és egy csodalatos el6adas sziiletett meg. Ebbél az élmenybdl nétt ki az 6Gtlet,
hogy a kornyékbeli gyermekeknek, akiknek nem volt lehetéségik mas sziinidei kikapcsolodasra, a
nyaron programot szervezzenek. Tizenkilenc fiatal talalkozott minden reggel, hogy megtervezzék a
tevékenységet, és délutan mintegy 60, 4 és 13 év kozotti gyermeket fogadtak, akik egy egyhonapos
programon vettek részt. Hogy meg tudjak vasarolni a sziikséges kellékeket és ragcsalnivalot a
gyerekeknek, a fiatalok hazrél hézra jartak, hogy itt, ahol viszonylag szegény emberek éltek,
adomanyokat kérjenek a projekt finanszirozasara. A programot megismetelték az idei két hetes téli
szlinet soran, 45 gyermek részvételével. A fiatalok most minden szombat este taldlkoznak, hogy egyuitt
imadkozzanak és megtervezzék a kovetkez6 nyari programot.

“Mi, keresztények, mint tanitvanyok és misszionariusok, arra kaptunk meghivast, hogy fivéreink és
névéreink szenvedd arcéat szemlélve Krisztus arcat szemléljiik. Jézusét, aki arra hiv, hogy Ot szolgaljuk
bennik... Krisztusban valé hitiinkbol fakad a szolidaritas is, mint a batoritas, a testvériség és a szolgalat
folyamatos tette. Ennek lathatd modon és gesztusokban is meg kell jelennie, mégpedig a leginkabb
sebezhet6 és kizart emberek életének és jogainak védelme altal. Valamint azéltal, hogy mindvegig
tarsaik vagyunk abban a kizdelmukben, hogy helyzetik megvaltoztatasanak alakitdi legyenek... A
Szentatya arra emlékeztetett benniinket, hogy az Egyhaz arra hivatott, hogy ‘az igazsag ligyvédije és a
szegenyek védelmezoje legyen,” szemben az ‘elfogadhatatlan tarsadalmi és gazdasagi



egyenlétlenséggel, ami az égbe kialt’.” (Az V. Latin-amerikai Puspoki Konferencia dokumentumabdl, Brazilia,
2007.)

“Jézussal taplalkozva lesz erénk ahhoz, hogy felvallaljuk a feladatot, hogy az O életének tanuiva
legylnk sajat népiink korében. Ha Jézus taplalékka teszi dnmagat, mi is arra kapunk meghivast, hogy
taplalék legyunk masok szamara. Minden alkalommal, amikor feltessziik a kérdést: ‘Mit tenne Krisztus
az én helyemben?’ lehetéségiink nyilik arra, hogy magunkéva tegylk Jézus tervét, és hogy ugy éljink,
ahogyan O élt: a szegények mellett déntve és velilk szolidérisan cselekedve. Téaplalék vagyunk méasok
szamara, amikor szolidarisan felajanljuk magunkat, hogy mindenkinek jobb életmindsége lehessen.
Jézust ismerni és magunkéva tenni az O tervét az elnyomottak megszabaditasara, azt jelenti, hogy
olyanna valunk, mint O: ’kenyérré a vilag életéért’, 'masokért felajanlott életté’, mert ‘nagyobb
szeretete senkinek sincs anndl, mint aki életét adja barataiért’. Minden egyes alkalommal, amikor

szolidaritdsban felajanlom magamat, Jézussal egyltt kenyérré valok a vilag életéért.” (Szolidaritas
Honapja, Chile, 2009. aug.)

e Adjuk oda idonket, és legylink masokkal — egyszertien csak legylnk azokkal, akik szenvednek
vagy szomoruak és hallgassuk meg ¢ket.

e (Osszuk meg anyagi forrasainkat.

e Figyeljunk oda kdrnyezetiinkre — a levegoére, fakra, vizre. A Fold mindannyiunk otthona.

e Gyakoroljuk a szolidaritast a mindennapokban: beszélgessiink a szomszédunkkal; kerljik el a
pletykadk tovabbadasat, ajanljuk fel segitségiinket; adjuk at helyinket annak, akinek sziiksége
van ra; a szemetet a megfelel6 hulladékgyiijtobe dobjuk; koszontsiik azokat, akikkel
talalkozunk; adjunk halat; mindenkivel baratsagosan banjunk.

e Tanitsuk a gyermekeket arra, hogy megosszak jatékaikat. Mutassunk nekik jé példat a
szolidaritésra.

e Vallaljunk 6nkéntes munkat.

e Informalddjunk arrol, hogy mi torténik a vilagban, orszagunkban, kornyékinkdn, és miikddjink
egyutt a szolidaritast vallalo kezdeményezésekkel.

Zard imadsag

Hivogatod csendedben arra hivsz meg minket, Urunk, hogy a Te szavaidda valjunk — ami ezerféle
nyelven szélal meg, és minden élethelyzethez alkalmazkodik. Urunk, Te szeretnéd kifejezni Gnmagadat
ajkainkon: a halalos betegek suttogasaban; a kialtdsban, ami megrenditi az igazsagtalansagot; a
szomszédban lévé beteg gyermek édesanyjahoz sz6l6 szereté kérdésben; a betiizgetésben, ahogyan a
gyermek olvasni tanul.

Tiszteletben tartva torténelminket, arra hivsz benniinket, hogy a Te kezeid legyunk, ami rizst termel,
kimossa a csalad ruhdit, vagy sebészi beavatkozas altal életet ment... Mikor Ggy tiinik, hogy
megbénultal, sétalni kildesz bennlinket. Mi vagyunk a Te labaid, és Te elvezetsz minket a leginkabb
kirekesztettekhez; finom léptekkel, hogy ne ébressziik fel az artatlanul alvd gyermekeket, erés
Iéptekkel, hogy lemenjlink a banyakba, vagy hogy hamar megérkezziink, amikor jo hirt viszink. Arra
hivsz, hogy a Te fuleid legylink, hogy figyelmes szeretetednek legyen arca, hogy érezhet6 legyen
odahajlasa, hogy ne vesszen el a homéalyba a tavolléted miatti sirds, a biinoktol terhelt malt beismerése,
a kétség, ami megbénitja az életet, vagy a szeretet, ami megosztja 6romét.

Kdszonjuk, Urunk, hogy benniinket hasznalsz fel. Hogyan tudnad kdzolni, amit szeretnél, ha nem
lenne, aki a csendben hallgasson Téged? Hogyan néznél gyengéden, ha nem lenne egy olyan sziv, ami
érzi tekintetedet? Hogyan tudnal kialtani az élet védelmében, ha nem lenne valaki, aki megerti
felhdborodasodat annyi halal miatt, és kész arra, hogy kdlcsonadja neked a hangjat? Készonjuk, Urunk,
hogy sziikséged van rank. (Marcelo Marta)

Picture: M. Monika Schulze, SSND, BY Prepared by Patricia Ferrick, SSND, LA Shalom Contact, Chile
for the Shalom International Office, Rome, Italy



