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Wprowadzenie

Ewangelia, dokumenty Kosciota i naszego Zgromadzenia wzywaja nas do zycia w solidarnosci z
potrzebujacymi. A czym jest solidarnos¢? Niedawno zmarty Kardynat Arcybiskup Santiago, Chile,
Jego Eminencja Radl Silva Henriquez, tak ja zdefiniowat: ,,Solidarnos¢ dzisiaj to mitos¢, ktéra czyni
wolnymi ubogich, przesladowanych, chorych, grzesznikéw, kazdego uwalnia z jego biedy, a
zwlaszcza tych, ktdrzy cierpia lub sa uciemigzeni.”

Wezwanie do modlitwy

Zjednoczone w mitosci z naszymi potrzebujacymi siostrami i bra¢mi na catym swiecie, odpowiadamy
hojnie, ofiarujac swoje srodki, czas, talenty i modlitwy na ich rzecz. Badzmy naprawdg ,,chlebem
btogostawionym, tamanym i dzielonym za zycie swiata”.

Przez lata Miriam i Gabriel naprawiali i ulepszali swéj maty, drewniany dom w dzielnicy ubogich.
Pewnej nocy wybucht pozar. Gabriel, Miriam i mata coreczka, mieszkajaca z nimi uszli z zyciem, ale
wszystko inne stracili. Wspdlnota sasiedzka bardzo szybko zareagowata i przyszia tej rodzinie z
pomoca. Parafia uzyczyta im domu, ktéry mogli zaja¢, a sasiedzi, ktérzy sami nie mieli zbyt wiele,
podarowali meble, ubrania i pozywienie. Pojawito sie dodatkowe 16zko, ktére mozna bytoby
sprzeda¢, a za uzyskane pieniadze zakupi¢ inne konieczne rzeczy, ale Miriam i Gabriel oddali to
16zko sasiadowi, ktory nie miat zadnego.

Przed ostatnimi $wietami Bozego Narodzenia, jeden z Kkatechistdw poprosit swych dwdch
najstarszych syndw, by z dzie¢mi z sasiedztwa przygotowali Jasetka i przedstawili histori¢ Bozego
Narodzenia. Ci dwaj mtodzi chtopcy poprosili 0 pomoc swych przyjaciot, umotywowali dzieci i
zorganizowali wspaniate przedstawienie. Z tego doswiadczenia wyrdst pomyst organizowania letnich
programow dla dzieci z tej okolicy, ktore nie maja mozliwosci innego wakacyjnego wypoczynku.
Dziewigtnascie mtodych osob spotykato si¢ kazdego ranka by zaplanowaé zajecia, a po potudniu
witali szesc¢dziesiecioro dzieci w wieku 4-13 lat, ktore uczestniczyty w miesiecznym programie. Aby
zaopatrzy¢ sie w konieczne towary i pozywienie dla grupy, mtodzi ludzie chodzili od drzwi do drzwi
proszac o dary ubogich mieszkancéw z tej okolicy, by sfinansowaé projekt. Program ten zostat
powtdrzony w czasie dwutygodniowych wakacji zimowych z udziatem 45 dzieci. Obecnie, ci miodzi
ludzie spotykaja sie w kazda sobote wieczorem na modlitwe i na planowanie tegorocznego programu
letniego.

»My chrzescijanie, jako uczniowie-misjonarze, jestesmy wezwani do kontemplowania w cierpiacych
twarzach naszych braci i siostr, oblicza Jezusa Chrystusa, ktéry wzywa nas do stuzby Jemu w nich...
Z naszej wiary w Chrystusa wyplywa takze solidarnos¢ jako stata zasada postgpowania wobec innych,
braterstwo i stuzba, ktdre musza przejawiac si¢ w widocznych wyborach i gestach, gtdwnie w obronie
zycia i praw tych najbardziej bezbronnych i odrzucanych, a takze w statym towarzyszeniu im w ich
zmaganiach, by by¢ posrednikami zmian i przemiany ich sytuacji... Ojciec swiety przypomniat nam,
ze Kosciot jest wezwany by by¢é ‘mecenasem sprawiedliwosci i obronca ubogich’, przed
‘nietolerancyjnym spoteczefistwem i ekonomiczna nieréwnoscia, ubogich, ktorych krzyk si¢ga do
nieba’.”

(Dokument V Konferencji Episkopatu Ameryki £aciriskiej nr 393-395 Aparecida, Brazylia, 2007)



»uczta Eucharystyczna, ktéra umacnia nas Chrystusem, daje nam sit¢ do przyjecia zadania bycia
swiadkami Jego zywej obecnosci posrod ludzi. Jesli Jezus uczynit Siebie samego pokarmem, my
takze jestesmy wezwani, by by¢ pokarmem dla innych. Zawsze ilekro¢ pytamy: ‘Co Jezus zrobitby na
moim miejscu?’ mamy sposobnos¢ przyjecia Jezusowego zamiaru i zycia tak jak Jezus: wybierajac
ubogich i dziatajac w solidarnosci z nimi. Jestesmy pokarmem dla drugich, gdy solidarnie ofiarujemy
siebie samych po to, by oni mogli mie¢ lepsze zycie. Poznanie Jezusa i uczynienie swoim Jego
wiasnego planu uwolnienia ucisnionych, oznacza bycie podobnie jak On ‘chlebem za zycie Swiata’,
‘ofiarowanie zycia za innych’, gdyz ‘nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za
przyjaciot’. Zawsze ilekro¢ ofiaruje siebie w solidarnosci, czynig siebie tak jak Jezus, chlebem za
zycie $wiata”. (Miesiqc Solidarnosci, Chile, Sierpies 2009)

e Dziel sie swoim czasem i badz z innymi — po prostu badz z tymi, kt6rzy cierpia lub sie smuca
i postuchaj ich.

e Dziel sie swoimi srodkami i zasobami.

Troszcz sie o srodowisko — powietrze, drzewa, wode. Planeta Ziemia jest domem kazdego.

e Praktykuj solidarno$é¢ w codziennym zyciu: porozmawiaj z sasiadem; unikaj powtarzania
plotek; zaoferuj pomoc; ustap miejsca siedzacego komus kto tego potrzebuje; wyrzucaj
smieci do odpowiedniego kontenera; pozdrawiaj ludzi, ktérych spotykasz; dziekuj; traktuj
zyczliwie kazda osobe.

Ucz dzieci, aby dzielity sie swymi zabawkami. Dawaj im dobry przyktad solidarnosci.

e Zostan wolontariuszem.

Interesuj sie tym co dzieje sie w swiecie, w Kraju, w sasiedztwie i wspolpracuj z inicjatywami
solidarnosciowymi.

Modlitwa koricowa

W swojej zapraszajacej ciszy Panie, pociagasz nas by byé Twoim stowem,
ttumaczonym na tysigce jezykow, dostosowanym do kazdej sytuacji.
Ty Panie, chcesz wyrazi¢ Siebie przez nasze usta,

w szepcie do nieuleczalnie chorego,

w wolaniu, ktére wstrzasa niesprawiedliwoscia,

w zyczliwym pytaniu zadanym kobiecie z sasiedztwa z chorym dzieckiem,
w sylabizowaniu, ktore prowadzi dziecko do umiejetnosci czytania.

Z catym swym szacunkiem wobec naszej historii, zapraszasz nas,
bysmy byli Twymi rekami uprawiajacymi ryz,
pioracymi ubrania w rodzinie, ratujacymi zycie przez operacje...
Wobec swej widocznej bezwladnosci, posylasz nas, bysmy szli.
Jestesmy Twoimi nogami i Ty prowadzisz nas
do tych najbardziej odsunietych na margines zycia;
delikatnymi krokami, aby nie zbudzi¢ dzieci, $piacych w swej niewinnosci,
zdecydowanymi krokami w dét do kopalni,
albo pospiesznym przybyciem, niosac dobra wiadomosg¢...

Prosisz nas, by by¢ Twymi uszami, aby Twoje stuchanie mialo twarz, uwage i uczucia,
aby nie rozptywalo si¢ gdzies we mgle narzekanie na Twoja nieobecnos¢,
wyznawanie z zalem dawnych win,
zwatpienie, paralizujace zycie i mitos¢, ktora dzieli si¢ swa radoscia.
Dzigkujemy Ci Panie za to, ze nas potrzebujesz.

Jak moglbys oznajmiaé swe zamiary, gdyby nie bylo kogos$ kto w ciszy stucha?
Jak mogtbys spogladac z czutoscia, gdyby nie bylo serca, ktdre czuje Twe spojrzenie?
Jak wolalby$ w obronie zycia, gdyby nie bylo kogos
kto rozumie Twoje oburzenie wobec tylu $mierci
i pragnie uzyczy¢ swego gtosu?

Dziekujemy Ci Panie, za to, ze nas potrzebujesz.

(Marcelo Marua)
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